Manual do viajante: o que
voceé hao deve esquecer
antes de sair

A razéo principal para escrever este manual € compartilhar, com os turistas e
vigjantes da TEN Tours, dicas e sugestdes de como organizar uma viagem de forma
simples, clara e objetiva em Angola, de acordo com o perfil de cada viajante, e com a
melhor relacdo custo x beneficio. Vale lembrar que quanto melhor o turista puder
viajar, em termos de custo x beneficio, mais poderd economizar para realizar viagens
futuras. Trata-se de um circulo virtuoso para desenvolver a arte de viajar! Para se
viajar bem, mais importante do que ter muito dinheiro, é ter o necessario ou o
suficiente e, principalmente, ter interesse, vontade, sabedoria e a disponibilidade de
tempo para aproveitar ao maximo a viagem, seja de que tipo ela for. Saber o que se
guer numa viagem, ou pelo menos, ter uma boa no¢édo do que se espera encontrar e
fazer, aprimora o simples e maravilhoso ato de viajar.

Passos a seguir para ter uma viagem memoravel com a nossa agéncia “TEN
Tours, Lda™

Passo 1. Motivos para viajar: o que de fato leva as pessoas a viajarem

Viajar te faz aprender sobre outras culturas, ter contato com o modo de vida de outros
povos, te leva a conhecer obras de arte ao visitar museus, ir a espetaculos musicais, visitar
parques e atracoes culturais.

A sensacao de descoberta, de partir rumo ao desconhecido, de ver cenarios novos,
conhecer culturas diferentes, de fazer novas amizades tudo isso sdo motivos que levam a
querer viajar cada vez mais. Cada lugar € especial e tem uma energia Unica.

Passo 2: O que o viajarem ndo deve esquecer?

O viajante deve ter os seus documentos de identificagdo validos. Em uma
viagem vocé precisa ter seus documentos organizados. Além dos itens basicos de
higiene, ha alguns produtos que é sempre bom ter consigo em viagens.

O protetor solar € um deles, pois vocé provavelmente vai querer passar boa
parte do dia explorando o destino, entdo é bom estar bem protegido da radiacao solar
(mesmo quando o tempo estiver nublado). Também é bom levar um repelente de
insetos, pois nunca se sabe quao propicio o ambiente da viagem sera aos
indesejados mosquitos.



N&o esqueca de incluir também os medicamentos de uso continuo e aqueles
de uso eventual — para combater uma dor de cabeca, enjoo ou desconforto
estomacal, por exemplo.

Passo 3. Principal beneficio obtido com as viagens: aprendizado integral

Um dos grandes objetivos dos viajantes € conhecer o local onde a tour esta sendo
realizada, por isso a TEN Tours procura sempre realizar uma imersao cultural. Trata-
se de momentos que proporcionam ao viajante um contato direto com a comunidade
e seu ambiente cultural. Entdo, € possivel vivenciar os comportamentos e costumes
do local com a imerséao cultural.

Passo 4. O que é o perfil do viajante?

Afinal, cada turista tem um tipo de expectativa diferente em torno da viagem
gue esta fazendo, o que acaba impactando diretamente o seu planeamento. Com
isso, tém-se por “perfil do viajante” um agrupamento de aspectos que apontam
para o comportamento dos turistas que viajam por Angola.

O check-up médico ndo é uma exigéncia da TEN Tours e nem das autoridades
para as viagens interprovinciais, mas sim um cuidado que vocé deve ter consigo
préprio. Se vocé esta participando uma viagem longa, que exige mais do seu corpo,
€ bastante recomendavel passar por um check-up médico antes de sair.

Passo 5. Seguro de viagem

Se vocé vai viajar dentro do territério nacional e ja possui um plano de saude,
apenas certifique-se de que ele cobre o local para onde vocé vai viajar. Mas
independentemente do seu plano de saude, devem solicitar a TEN Tours o seu
certificado de seguro.

Passo 6. Nao relaxe na organizagao!

A principal sugestédo para que sua viagem ocorra sem problemas é nao deixar
para tudo para ultima hora. Lembre-se também de se atualizar sobre a situagéo de
meteoroldgica do local: se ha muito frio ou chuva constante, para levar a indumentéria
adequada.

Por fim, organize sua agenda e prepara 0 seu consciente para o modo de
vida do local a visitar, e faca um checklist para ndo esquecer de nada. Depois, é s6
aproveitar.

Boa viagem!



